
Ge kroppen värme och cirkulation i höst 
Hösten är här – och kroppen märker det. 

När luften blir kallare och dagarna kortare får kärlen jobba lite extra. Många 
känner hur händer och fötter blir kalla – ett tecken på att kroppen prioriterar 
värmen till sina viktigaste delar. Det är helt naturligt, men också en signal om 
att cirkulation och energiomsättning kan behöva lite extra omtanke under 
årets kalla månader.


 

Cardicore - Vår mest cirkulations-smarta näringsdryck 
Cardicore är framtagen för dig som vill ge kroppen bättre förutsättningar för 
energi, flöde och vitalitet - året runt. Det är ingen överraskning – när 
kroppen har god cirkulation och tillgång till syre fungerar 
energiomsättningen som bäst.
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Därför slår vi ett slag för en riktig storfavorit – Cardicore 

Om det finns en dryck som verkligen samlar alla våra hjärteingredienser 
(bokstavligen!) så är det den här. Oavsett om du tränar, vill stödja din energi, 
cirkulation, eller kroppens egna processer för hud och hår, har Cardicore en 
unik kombination av noga utvalda ingredienser – var och en med sin egen 
historia.

Filmerna berättar mer, och under webinars delas erfarenheter om hur 
kombinationen av aminosyror, växtextrakt, mineraler och vitaminer bidrar 
till kroppens naturliga energiomsättning, muskelfunktion och skydd mot 
oxidativ stress.


Från forskning till funktion 
Cardicore är resultatet av vårt samarbete med Professor Peter Eriksson, 
hjärnforskare. Hans arbete inspirerade också förståelsen för hur aminosyror 
och antioxidanter samverkar i kroppens egen fömåga till förnyelse och 
reparation.


Cardicore var från början tänkt som en brustablett, men med så många 
bioaktiva ingredienser växte den till något mer kraftfullt, en toppendryck 
oavsett om du springer maraton eller är “långsittande” och kan behöva ge 
kroppen en knuff.
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Kraften bakom Cardicore

Här är några favoritingredienser


“Cardicore innehåller så mycket bra att man knappt hinner berätta om allt!”


För cirkulation & flöde

L-Citrullin & L-Arginin – aminosyror som deltar i kroppens naturliga 
produktion av kväveoxid (NO), vilket bidrar till ett normalt blodflöde och 
kärltonus. L-Karnitin – stödjer energiomsättningen i cellerna. Rödbeta – 
innehåller naturliga nitrater som i kroppen omvandlas till kväveoxid och bidrar 
till cirkulationsbalans.


För energi & vitalitet

L-Glutamin & L-Taurin – aminosyror som även förekommer naturligt i 
muskler och vävnader, och bidrar till återhämtning och energiomsättning. 
CavaCurmin® & CavaQ10® – bioaktiva växtextrakt med curcumin och 
koenzym Q10, som bidrar till cellernas energiproduktion. MenaQ7® (Vitamin 
K2) – bidrar till normal blodkoagulation och att bibehålla normal benstomme.


För skydd & balans

Matcha Aiya® – japanskt grönt te rikt på polyfenoler, som bidrar till skydd 
mot oxidativ stress. Nypon, kråkbär, lingon & blåbär – naturliga källor till 
antioxidanter som hjälper till att skydda cellerna från oxidativ stress. Vitamin 
D bidrar till immunsystemets och musklernas normala funktion. Aquamin® 
Mg – naturligt magnesium från havsmineraler, bidrar till att minska trötthet 
och normal muskelfunktion.


Kort sagt

Cardicore är som en varm hälsning till dina blodkärl – fylld av naturens 
ämnen som stöder energi, balans och flöde. 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När hösten känns i kroppen…

Cardicore + CN24 =

“Perfect Duo”

När temperaturen sjunker får kroppens 
“maskineri” arbeta hårdare. Cirkulation, cell-
energi och återhämtning är tre områden 
som behöver samspela för att du ska känna 
dig pigg och varm inifrån.


Cardicore - flöde & energi

Cardicore innehåller aminosyror, växtextrakt, mineraler och vitaminer 
som bidrar till normal energiomsättning, muskel-och nervfunktion samt skydd 
mot oxidativ stress. Perfekt under kalla dagar när kroppen behöver behålla 
värmen och orken uppe.


CN24 - för cellernas skydd & vitalitet

För att flödet ska fungera behöver också 
cellernas inre motor vara igång. Här kommer 
CN24 in – en synergiprodukt som stödjer 
kroppens naturliga skydds-och energisystem på 
cellnivå.


CN24 innehåller Cellopticode™ Complex 24YA - en unik kombination av 
sulforafan från broccoli, nu ännu bättre, starkare och med bättre upptag. 
Tillsammans med gurkmeja och havsalger - kombinerat med Vitamin C, 
selenmetionin och zink – arbetar de med kroppens naturliga skyddssystem 
och cellernas energiproduktion.
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Upptäck Cardicore + CN24 - energi & flöde i harmoni 

Tänk Cardicore som “flöde och 
värmen” och CN24 som “gnistan och 
skyddet”. När de används tillsammans 
samspelar de som ett väloljat maskineri 
- för energi, vitalitet och balans hela 
hösten och vintern.


Cardicore + CN24 = “Perfect Duo” 
- bästa kombinationen för din hälsa 

Ge din kropp de bästa förutsättningarna till bra hälsa! Det är små, små 
förändringar som behövs för att göra skillnad i livet och bemöta ohälsa för att 
välkomna hälsa.  Artikelnummer: 10-101013 

CARDICORE -  flöde och energi 
Det är en vetenskapligt sammansatt formula med ett komplex 
av effektiva ingredienser som gör Cardicore till världens mest 
unika juice för att komplettera kroppens egen produktion av 
kväveoxid. Blanda en skopa i ett glas med vatten. Drick 
morgon och kväll, och känn hur bra du mår. Artikelnummer: 
10-051421 / 10-051431, 3-pack: 10-051422 / 10-051432 

CN24 - TÄND GNISTAN MED NY FORMULA 
- fytonäring med celler och hjärnan i focus 
Vetenskaplig forskning visar att det är speciellt mitokondrierna 
som kan dra nytta av den här sortens näring. CN24 är ett 
synergistiskt näringsprogram baserat på Cellopticode™ Complex 
24, ett revolutionerande recept baserat på substanser från 
korsblommiga grönsaker, gurkmeja, kanel och ingefära samt 
havsalger, acacia, vitamin C, zink och selen för att tillföra näring 
bestående av en unik sammansättning. Artikelnummer: 10-101010


Må så gott!

Att leva väl kan vara ganska enkelt - rörelse, sömn, stimulerande miljö, samt 

rätt nutrition! Genom att dela dina Polargo-upplevelser med familj och vänner 
gör du både dig och andra gott. Skicka gärna även din berättelse till oss på 

support@polargo.com.

Njut av hösten!


Vi hörs snart igen! 
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