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Har du funderat pa vad det ar som gor
broccoli till var superhjalte?

Det har gor
broccoli til en

superhjal \».
o

UNIK FYTONARING!

Fytonaring ar naturliga amnen som vaxter anvander for
att skydda sig mot skador s& att de kan overleva. De
viktigaste fytonaringsamnena i broccoli ar sulforafan och
glukosinolater. Det var just produkter med fytonaring fran
broccoli som Professor Peter Eriksson, MD,
hjarnforskare, Sahlgrenska Universitetssjukhus, hjalpte

oss att utveckla.
Peter Eriksson var ocksa den forskare som forst i varlden kunde visa att
hjarnceller kan regenereras, oavsett alder.

Fytonaring =

Neutraliserande enzymer

Stress respons

polargoe.

www.polargo.com * support@polargo.com



mailto:support@polargo.com

BROCCOLIS FYTONARING
- kan hjalpa kroppen att hjalpa sig sjalv!

Forskningens upptackt av Nrf2 Keap ligger till grund for

utvecklingen av vara broccoliprodukter.

Nrf2-Keap ar av forskare erkdnt som en av kroppens viktigaste celluldra
skyddsmekanismer. Nrf2-Keap fungerar som en molekylar strémbrytare for
kroppens eget férsvar mot skadliga &mnen, t.ex. fria radikaler och oxidativ
stress. Genom att rikta ett fytonaringskomplex direkt mot Nrf2 kan en naturlig
kaskad av skyddande mekanismer i cellen séttas igdng samtidigt. Att na
cellens kdrna och mitokondrierna i cellerna ar kanske det allra viktigaste
malet med vart fytonaringskomplex, for att pa sa satt kunna férlangsamma
aldrandet och behalla friska och halsosamma celler.

Googla garna sjalv sa far du fram massor av forskning som bekraftar den
naturliga skyddskraften i broccoli.

Inte samma broccoli som fran gronsaksdisken!
Att ata broccoli fran grénsaksdisken &r bra, och visst ska vi lara barn att
broccoli ar en superhjélte bland grénsaker! (Broccoli har &ven andra
nyttigheter!) Men, for att aktivera broccolis fytonaring, dvs glukosinolater och
sulforafan, skulle man fér det forsta beh6va &ta opraktiskt stora mangder
broccoli varje dag. Dessutom, for att dverhuvudtaget komma at fytonaringen i
broccoli fran gronsaksdisken, skulle man behodva sitta och férsdka knécka de
sma blommorna och sen hoppas att enzymer i munnen skulle kunna aktivera
och skydda det flyktiga &mnen tills de skulle kunna gdra nytta i cellen.
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CN24 - med celler och hjarnan i focus

CN24 ar ett synergistiskt naringsprogram baserat pa
Cellopticode™ Complex 24, ett revolutionerande recept baserat
pa substanser fran korsblommiga grénsaker; sulforafan, gurkmeja,
kanel och ingefara samt havsalger och acacia for att tillféra naring
bestdende av en unik sammansattning. Vetenskaplig forskning
visar att det ar speciellt mitokondrierna som kan dra nytta av den
har sortens fytonéring.

NRF2 CITY SHIELD - mjuk och slat med detox och skydd
City Shield Detoxifying Serum tar hand om din hy pa ett speciellt
satt. Ett av fytondringsédmnenena i Complexe 7 &r den naturliga
ingrediensen sulforafan, en valk&nd aktivator av hudens eget
skyddssystem.

CITYPACK - produktpaketet som innehaller CN24 samt NRF2 City
Shield fér dig som vill ta hand om bade hjéarna och hud,
artikelnummer: 10-290030.

Ma sa gott!
Njut av god halsa och socialt umgange.
Vi hors snart igen!

Folj oss i vara sociala kanaler:

Facebook: Polargo Information
https://www.facebook.com/polargonorden/

Instagram: Polargo News @polargo_news
https://www.instagram.com/polargo _news/
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