
MED OMTANKE OCH GENEROSITET 

 
HOT PRODUCTS FROM COOL PLACES  

LiFEpack



Vår produktfilosofi

Från Nordpol till Sydpol

Naturliga, balanserade ingredienser 
-  från den rena naturen och de rena, kalla ishaven

Ingen onödig utfyllnad 
-  inga skadliga E-nummer eller smakförstärkare
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Forskning och universitet
För tillgång till det senaste inom forskningen

Exempel på samarbete  



1998  

PETER ERIKSSON,  
professor, läkare och forskare, Göteborg,  
visade att vi kan utveckla hjärnceller 
även i vuxen ålder. 

Det här var NY och  
REVOLUTIONERANDE  
forskning som presenterades i  
Nature Medicine, vilket förändrade  
vetenskapens och forskningens  
syn på hjärnan. 

New York Times uppmärksammade 
PETER ERIKSSONS revolutionerande  
forskning som 90-talets viktigaste 
neurovetenskapliga upptäckt.

Vad var det mer han upptäckte?

Sulforafan-effekten



Skydds- och reparationssystem i våra celler

 Skyddar DNA i 
cellernas kraftverk 
(mitokondrierna) 

FYTONÄRING 
(t.ex. sulforafan)

• NEUTRALISERANDE  
ENZYMER 
Avgiftar cellerna

• ANTI-INFLAMMATION  
Begränsar ohälsosam inflammation i kärl och 
vävnader

• SIGNALÖVERFÖRING

• ANTIOXIDANTER

• STRESSRESPONS 
Ökar cellernas stresstålighet

Nrf2

DNA

Keap
Nrf2

Effektiviserar kommunikationen 
mellan cellerna 

Vi kan starta igång en kaskad av effekter



Media rapporterar
- BBC – ”Kan utgöra grunden för behandling av magsår och cancer”… 

          http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/2010386.stm 

- Sverige - ”Skyddar mot Alzheimers och demens”… 
        http://www.aftonbladet.se/kropphalsa/article223475.ab 

- Kalifornien - ”Skyddar mot skador (KOL) på luftvägarna”… 
        http://abcnews.go.com/Health/Healthday/story?id=7017684&page=1 

- Wisconsin - ”Gåtan med Parkinson på väg att lösas”… 
        http://www.svd.se/nyheter/utrikes/protein-kan-skydda-mot-parkinson_2412243.svd 

-   Michael Nilsson - ”Sulforafan-effekten spänner över mycket mer…”

Läroböcker ”skrivs om”!



Högsta halten av Sulforafan finns i färsk broccoligrodd och frö

Kan detta omsättas i en produkt?

Svaret är JA!

Kan skydda mot t.ex: 
-  åldrande i hjärna och kropp 
-  inflammationer 
-  gifter och kemikalier 
-  signalöverföringsproblem 
-  stressrelaterade problem

Forskare har hittat den gömda koden



Vi har omsatt den väl dokumenterade ingrediensen i en produkt

Mer information om produkten finns på www.polargo.com

Vi har även skapat två ”kompisar” till CN24

Bemöter: 
-  åldrande i hjärna och kropp 
-  inflammationer 
-  gifter och kemikalier 
-  signalöverföringsproblem 
-  stressrelaterade problem

CN24



Här finns maten till de djur som lever upp till 200 år

Vissa fettsyror kan t.ex:  
- ge bättre cirkulation i kroppen 
-  motverka inflammation i kärlen 
-  förebygga ”stelhet” (muskler/leder)

Till ”kompis” nr 1

I de kallaste, renaste vatten…



Kompis nr 1 – Omega 3 från krill
Den nya generationen Omega 3 - en ”Rolls Royce” bland Omega 3-oljor

För: 
-  blodtryck 
-  hud 
-  ögonhälsa 
-  genomsläppliga cellmembran

Mer information om produkten finns på www.polargo.com



Mikronäring från havet – den naturliga vägen till optimal hälsa

Till ”kompis” nr 2

Rätt näring i rätt mängd för: 
-  energinivåer 
-  mag/tarmfunktion 
-  immunförsvar 
-  skydd mot tungmetaller

Havsgrönsaker – Först i näringskedjan



Kompis nr 2 – Mikronäring från havet
Hälsobringande signaler till hjärnan och övriga kroppen

Godis för goda tarmbakterier: 
-  stödjer upptag av näring 
-  kommunicerar med hjärnan 
-  balanserar vårt mikrobiom 
   (vår egen tarmflora)

Mer information om produkten finns på www.polargo.com



LiFEpack – 30 kr/dag
Ett optimalt näringspaket som tillgodoser dagens moderna behov

Hjärta

Hjärna

Mage



reaching out from pole to pole


