Fran topp till ta! Ett “4gg” som kan gdra skillnad
for varje cell i kroppen! KRILLENS OMEGA-3 tar
motorvagen till cellerna!

Fosfolipider fran krillolja sakerstaller tom att omega-3, EPA & DHA, kan
passera blod- hjarnbarriaren fér optimala halsoférdelar fér hjarnan.

Varje cell i kroppen har en yta som bestar av fosfolipider! Darfor kan krillens
“Fosfolipid Omega-3” snabbare, lattare och mer effektivt na ut i kroppen &n
sk vanlig fiskolja. Ibland beskrivs fosfolipiden som “livets molekyl” - nar
cellen har brist pa fosfolipider kan det leda till cellular dysfunktion.

Hjarna, Ogon, Hjarta, Leder och HUDEN &r ndgra exempel dar Krill kan gora
nyttal
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VAD AR KRILL?

Krill &r ett litet rakliknande kraftdjur rikt pd omega-3 fettsyror, fosfolipider,
kolin och astaxantin, viktiga néringsdmnen for vara kroppsceller. Studier visar
att krillolja med sitt specifika innehall kan hoja ditt Omega-3 Index béattre an
Omega-3 fran kommerciell fiskolja.

Omega-3 fettsyror ar fordelaktiga for vara celler eftersom de kan hjélpa till att
balansera inflammation. Fosfolipider &r viktiga komponenter i cellmembranen
och hjalper till att bibehalla deras struktur och funktion. Kolin spelar ocksé en
roll i produktionen av acetylkolin, en signalsubstans som &r viktig for hjarnans
funktion och minne. Studier har visat att kolin &r associerat med béttre
kognitiv prestation och lagre risk for kognitiv férsamring. Astaxantin &r en
kraftfull antioxidant som kan skydda vara celler fran skador orsakade av fria
radikaler.

Att konsumera tillskott med dessa viktiga naringsémnen kan vara ett smart
satt att underhélla vara cellers halsa och darmed aven den allmanna hélsan.
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KRILL GER DIG:
OMEGA-3, EPA & DHA: Har manga kanda halsoférdelar for hjarna, hjarta,
ogon, lever, hud, muskler och leder.

FOSFOLIPIDER: Hjalper till att transportera naringsdmnen till cellerna.
Grundlaggande fér den allménna hélsan och vélbefinnandet.

KOLIN: Noédvandig fér nervsignallering, lever- och musklelfunktion.
ASTAXANTIN: Naturlig antioxidant som skyddar krilloljan fran oxidation, pa
ett naturligt satt.
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BioNutriology

Antarctic Krill Oil
500 mg

Food Supplement
30 days supply

30 capsules x 615 mg
Net Weight 184g
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IceKrill, artikelnummer: 10-102015
IceKrill ingar aven i paketet LIFEPack, artikelnummer 10-100014 Se alla vara
produkter och las mer om dem pa WEBBSHOPPEN.

Folj oss i vara sociala kanaler:

Facebook: Polargo Information
https://www.facebook.com/polargonorden/

Instagram: Polargo News @polargo_news
https://www.instagram.com/polargo_news/
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