
LiFEpack 

AJATUKSELLA JA ANTELIAISUUDELLA 

 
HOT PRODUCTS FROM COOL PLACES 

 



Tuotefilosofiamme 

Pohjoisnavalta Etelänavalle 

Luonnollisia, tasapainoisia ainesosia 
-  puhtaasta luonnosta ja puhtaasta jäämerestä 

Ei turhia täyteaineita 
-  ei vahingollisia E-aineita tai aromivahventeita 



Yhteistyössä tutkijoiden ja yliopistojen kanssa 

Bergenin yliopisto 

Turun yliopisto 

Chalmers 

Pohjois-Carolinan 

kunnallinen yliopisto 

Sahlgrenska 

Akatemia 

Uppsalan yliopisto 

Esimerkkejä yhteistyöstä   

Pääsemme käsiksi uusimpaan tutkimustietoon 



1998  

• PETER ERIKSSON,  

professori, lääkäri ja tutkija, Göteborg,  

osoitti, että voimme kehittää uusia  

aivosoluja myös aikuisella iällä. 

 

• Tämä oli UUTTA ja MULLISTAVAA  

tutkimustietoa, joka julkaistiin Nature Medicine  

-julkaisussa ja muutti tieteen ja tutkimuksen   

käsityksen aivoista. 

 

• New York Times huomioi 

PETER ERIKSSONin vallankumouksellisen 

tutkimuksen ja nimesi sen 90-luvun  

tärkeimmäksi neurotieteelliseksi löydöksi.  

Sulforafaanin vaikutus 

Mitä hän löysi ja paljasti tutkimuksessaan? 



Solujemme suojaus- ja korjausjärjestelmässä 

 Suojaavat DNA:ta 
solun tehtaassa 
(mitokondriossa)  

FYTORAVINTO 
(esim. sulforafaani) 

• NEUTRALISOIVAT 

ETSYYMIT 
Puhdistavat myrkyt soluista 

• TULEHDUSTEN EHKÄISY 
Rajoittaa epätervettä tulehdusta kudoksissa 

ja suonistoissa 

• SIGNAALIN SIIRTO 

• ANTIOXIDANTIT 

• STRESSIVASTE 
Kasvattavat solujen stressikestävyyttä 

Nrf2 

DNA 

Keap 
Nrf2 

Tehostaa solujen välistä 

kommunikaatiota  

Voimme käynnistää vaikutusten tulvan 



Media raportoi 

-   BBC News 2005 – ”Sulforafaani voi ehkäistä syöpää”… 

-   Ruotsi - ”Suojaa Alzheimerin taudilta ja dementialta”… 

-   Kalifornia - ”Suojaa ilmateiden vaurioilta (KOL)”… 

-   Wisconsin - ” Parkinsonin taudin arvoitus lähellä ratkeamista”… 

-   Michael Nilsson - ”Sulforafaanivaikutus leviää paljon laajemmalle…” 

Oppikirjat ”kirjoitetaan uusiksi”! 



Tutkijat löysivät piilossa pysyneen koodin 

Suurin sulforafaanipitoisuus löytyy tuoreista parsakaalin iduista 

Voiko tämän myydä tuotteena? 

Vastaus on KYLLÄ! 

Voi suojata esimerkiksi: 

-  aivojen ja kehon vanhenemiselta 

-  tulehduksilta 

-  myrkyiltä ja kemikaaleilta 

-  signaalinsiirto-ongelmilta 

-  stressiin liittyviltä ongelmilta 



CN24 

Olemme valmistaneet tästä hyvin tutkitusta ainesosasta tuotteen 

Lisätietoa tuotteesta saat osoitteesta www.polargo.com 

Olemme jopa tuottaneet kaksi ”kaveria” CN24:lle 

Torjuu: 

-  aivojen ja kehon vanhenemista 

-  tulehduksia 

-  myrkkyjä ja kemikaaleja 

-  signaalinsiirto-ongelmia 

-  stressiin liittyviä ongelmia 



Kylmimmissä, puhtaimmissa vesissä… 
Täällä sijaitsee niiden eläinten ruoka, jotka elävät jopa yli 200-vuotiaiksi 

Tietyt rasvahapot voivat esim.:  
-  parantaa kehon verenkiertoa 

-  torjua tulehdusta suonissa 

-  ehkäistä ”jäykkyyttä”  

(lihaksissa/jäsenissä) 

”Kaveriin” nro 1 



Kaveri nro 1 – Omega 3 krillistä 

Uuden sukupolven Omega 3 - ”Rolls Royce” kalaöljyjen joukossa 

Mitä varten: 
-  sydämelle 

-  verisuonille 

-  iholle 

-  silmien terveydelle 

-  läpäiseville solukalvoille 

Lisätietoa tuotteesta saat osoitteesta www.polargo.com 



Meren kasvikset – ensimmäisenä ravintoketjussa 

Mikroravintoa merestä – luonnollinen tie optimaaliseen terveyteen 

Oikeaa ravintoa oikeassa määrin  

saadaksemme: 

-  lisää energiaa 

-  paremman maha-/suolistotoiminnan 

-  suojaa raskasmetalleja vastaan 

-  vahvemman immuunivasteen 

”Kaveriin” nro 2 



Pari nr. 2 - nyt probioottien kanssa 

Terveellisiä signaaleja aivoille ja koko keholle 

 
Karkkia hyville suolistobakteereille: 

 

-  tukee ravinnon imeytymistä 

-  kommunikoi aivojen kanssa 

-  tasapainottaa mikrobeja 

   (omaa suolistoamme) 

    

Enemmän tietoa tuotteesta löytyy sivulta www.polargo.com 



LiFEpack – 3€/päivä 

Optimaalinen ravintopaketti joka tyydyttää modernin päivän tarpeet 

Sydän 

Aivot 

Vatsa 



reaching out from pole to pole 


