
LiFEpack 

MED OMTANKE OG GENERØSITET 

 

 
HOT PRODUCTS FROM COOL PLACES 

 



Vår produktfilosofi 

Fra Nordpol til Sydpol 

Naturlige, balanserte ingredienser 
-  fra den rene naturen og de rene, kalde ishavene 

Ingen unødigvendige tilsettninger 
-  Ingen skadelige E-nummer eller smaksforsterkere 



Samarbeid med forskere og universiteter 

Universitetet i Bergen 

Åbo Universitet 

Chalmers 

North Carolina State  

University 

Sahlgrenska 

Akademin 

Uppsala Universitet 

Eksempel på samarbeidet   

For å få tilgang til det siste innenfor forskning 



1998  

• PETER ERIKSSON,  

professor, lege og forsker, Gøteborg,  

beviste at vi kan utvikle hjerneceller 

selv i voksen alder. 

 

• Det her var NY og REVOLUSJONERENDE 

forskning som ble presentert i Nature Medicine  

hvilket forandret vitenskapens  

og forskningens syn på hjernen. 

 

• New York Times kåret 

PETER ERIKSSONS revolusjonerende  

forskning som 90-tallets viktigste 

neurovitenskaplige oppdagelse 

Sulforafan-effekten 

Hva var det mer han oppdaget? 



Beskyttelse- og reparasjonssystem i våre celler 

 Beskytter DNA i 
cellenes kraftverk 
(mitokondriene)  

FYTONÆRING 
(F.eks. sulforafan) 

• NEUTRALISERENDE  

ENZYMER 
Avgifter cellene 

• ANTI-INFLAMMASJON  
Begrenser  inflammasjon i kar og vev 

• SIGNALOVERFØRING 

• ANTIOXIDANTER 

• STRESSRESPONS 
øker cellenes evne til å tåle stress 

Nrf2 

DNA 

Keap 
Nrf2 

Effektiviserer kommunikasjonen 

mellom cellene. 

Vi kan starte igang en kaskade av effekter 



Media rapporterer 

-   BBC News 2005 – ”Sulforafan kan motvirke cancer”… 

-   Sverige - ”Beskytter mot Alzheimers og demens”… 

-   Kalifornien - ”Beskytter mot skader (KOLS) i luftveiene”… 

-   Wisconsin - ”Gåten med Parkinson på vei til å løses”… 

-   Michael Nilsson - ”Sulforafan-effekten spenner over mye mer…” 

Lærebøker ”skrives om”! 



Forskerne har funnet den gjemte koden 

Det høyeste innholdet av Sulforafan finnes i ferske brokkolispirer 

Kan dette omsettes i et produkt? 

Svaret er JA! 

Kan beskytte mot f.eks: 

-  aldringen i hjerne og kropp 

-  inflammasjoner 

-  gifter og kjemikalier 

-  signaloverføringsproblemer 

-  stressrelaterte problemer 



CN24 

Vi har omsatt den veldokumenterte ingrediensen i et produkt 

Mer informasjon om produktet finnes på www.polargo.com 

Vi har også skapt to ”kompiser” til CN24 

Bemøter: 

-  aldringen i hjerne og kropp 

-  inflammationer 

-  gifter og kemikalier 

-  signaloverføringsproblem 

-  stressrelaterade problem 



I det kaldeste, reneste vannet… 
Her finnes maten til de dyr som lever opp til 200 år 

Noen fettsyrer kan f.eks:  
-  Gi bedre sirkulasjon i kroppen 

-  Motvirke inflammasjon i blodårene. 

-  Forebygge ”stivhet” (muskler/ledd) 

Til ”kompis” nr 1 



Kompis nr 1 – Omega 3 fra krill 

Den nye generasjonen Omega 3 - en ”Rolls Royce” blant fiskeoljer 

For: 
-  hjerte 

-  blodtrykk 

-  hud 

-  øyehelse 

-  gjennomtrengelig cellmembran 

Mer informasjon om produktet finnes på www.polargo.com 



Havgrønnsaker – Først i næringskjeden 

Mikronæring fra havet – den naturlige veien til optimal helse 

Rett næring i rett mengde gir: 

-  mer energi 

-  bedre mage-/tarmfunksjon 

-  beskyttelse mot tungmetaller 

-  sterkere immunforsvar 

Til ”kompis” nr 2 



Kompis nr 2 – nå med probiotika 

Helsebringende signaler til hjernen og den øvrige kroppen 

Gotteri for gode tarmbakterier: 

-  støtter opptak av næring 

-  kommuniserer med hjernen 

-  balanserer våre mikrobiomer 

   (vår egen tarmflora) 

Mer informasjon om produktet finnes på www.polargo.com 



LiFEpack – 26 kr/dag 

En optimal næringspakke som tilgodeser dagens moderne behov 

Hjerte 

Hjerne 

Mage 



reaching out from pole to pole 


