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Havre och Huden 

• En perfekt ansiktskontur och reducerade rynkor är tecken 
på ungdomlighet som många strävar att upprätthålla eller 
återställa. 
 
• Med åldern förlorar huden sin elasticitet och fasthet. 
Cellomsättningen saktar ner och kollagenproduktionen 
minskar. Men, framför allt så kan stödjevävnaden bli 
ganska “oorganiserad”, med hängig och trött hy som 
resultat.  
 
• Nu finns det en bra och naturlig svensk lösning!  
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Varför längtar din hy efter havre? 
 
• Låt oss först titta närmare på KOLLAGEN. 
 
Kollagen behövs för att stärka huden och förhindra uppkomsten av 
fina visuella linjer. För mycket socker, snabba kolhydrater och 
åldrandet gör att kollagenet, hudens stödjevävnad, bryts ner 
snabbare. Huden kan då upplevas rynkig i förtid.  
 
Vetenskapen visar att BETA GLUKAN, som utvinns ur HAVRE, är 
en stark stimulator av kollagenbildning. Huden känns dessutom 
återfuktad och mjuk.  

PURE 

“Havre och naturliga beståndsdelar från havre, såsom betaglukan, har en lång historia av säker 
användning inom hudvård och dermatologi. Sedan urminnes tider har betaglukan använts för att lugna 
huden. Idag börjar vetenskapen hinna ikapp och visar att betaglukan, en klar ljusgul vätska som utvinns 
ur havre, är kapabel att penetrera djupt in i huden, i både dermis och epidermis, och ge betydande 
hudfördelar. En av dessa fördelar är att betaglukan har visat sig stimulera produktionen av kollagen.”  
   PURE ORGANIC BETAGLUCAN GEL •  ART NR: 10-210470 • 30 ML 
   PURE ORGANIC BETAGLUCAN GEL •  ART NR: 10-210252 •   5 ML 

• Sen måste NÄTVERK SKAPAS och UNDERHÅLLAS. 
Nyckelceller, såsom fibroblaster, och kollagen i huden arbetar i nätverk. Fibroblaster är rörliga och 
sammandragande, och "drar" i kollagenet för att bilda en stark vävnad som orkar hålla huden uppe 
utan att hänga.  
 
Ordning och reda krävs! Livstil och åldrandet kan medföra att fibroblaster och kollagen inte kan 
skapa de rätta kontakterna och bilda struktur. Huden kan se trött och hängig ut. En extremt snabb och 
effektiv uppstramande ingrediens från blomman parakress kan hjälpa till att skapa ordning och 
struktur – allt för att tona ut visuella rynkor och minska de mest uppenbara tecknen på åldrandet!  
 
Parakress tillsammans med havreolja och nordiska bärfröoljor skapar bättre förutsättningar för att  
hudvävnaden snabbt skall kunna organisera kollagen och synligt släta ut huden - på både kort och 
lång sikt. Det här har vetenskapen bekräftat! 
RESULTAT: Slätare och mjukare hud, på ett naturligt sätt med hjälp av naturen. 
Finns i 4 olika varianter.  Alla innehåller uppstramande parakress. 
OAT AND BERRY AGE CONTROL lingonberry • ART NR: 10-210230 • 30 ML 
OAT AND BERRY AGE CONTROL seabuckthorn  • ART NR: 10-210231 • 30 ML 
OAT AND BERRY AGE CONTROL cloudberry • ART NR: 10-210232 • 30 ML 
OAT AND BERRY AGE CONTROL arctic complex • ART NR: 10-210233 •  30 ML 
OAT & ARCTIC BERRY ART NR: 10-210250 • 5 ML 

• För att  stärka EFFEKTEN ytterligare rekommenderar vi "Näring för skönhet".  
Betaglukan från havre är en naturlig skönhetsförstärkare! Lugnande samtidigt som de har reducerande effekt på 
inflammation. Inflammation är en av de främsta orsakerna till för tidigt åldrande.  
 
Rik på beta glukan, den lösliga fiberkomponenten i havrekornets cellvägg, NORDIC OATS är ett multi-funktionellt och 
varsamt producerat näringstillskott från svensk havre, med helt naturliga hälsofördelar.  
36 %  BETA GLUKANER FÖR HUDHÄLSA NORDIC OATS 36 • ART NR: 10-142016  


